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Dy fjalé pér kultivarét tradicional té Alpeve shqiptare

Gjaté shekullit gé kaloi, bujgésia né Shqipéri ka pésuar ndryshime té médha. Né fillim té
viteve 1900, bujgésia u bazua kryesisht né sistemet tradicionale té kultivimit, ku shumica e
inputeve, pérfshiré edhe farén, siguroheshin nga veté bujgit. Mé tej, né gjysmén e dyté té
shekullit, bujgésia sikurse e gjithé ekonomia e vendit u bazua né sistemin e centralizuar, ku
shumica e inputeve dhe farérat, siguroheshin né ményré té pérgendruar nga institucionet
dhe ndérmarrjet shtetérore; né kété periudhé krahas formave hibride, disa kultivaré
tradicional té vendit mbajtén peshé né prodhimin e biméve té arave, kryesisht né ato
foragjere, bishtajore, perime, misér, etj, kurse disa té tjeré humbén. Pas vitit ‘90 bujgésia u
rikthye né ekonominé e liré té tregut, por tashmé né ngastra toke tepér té fragmentuara, dhe
me inpute gé sigurohen kryesisht nga importi. Tani, kultivarét tradicional t&€ shumé biméve
bujgésore té kultivuara, jané zévendésuar kryesisht nga mé pak kultivaré komercial, té cilét
tani dominojné prodhimin bujgésor.

Shumé pak kultivaré tradicional kané mbetur, kryesisht né kopshtet familjare né fshatrat e
largét malor té vendit. Nga studimi yné, i zhvilluar né kuadér té projektit CABRA, rezulton se
pjesé e pasur me kultivaré tradicional éshté zona e Alpeve shqgiptare. Si rezultat i distancés
sé largét nga tregjet dhe infrastrukturés sé dobét rrugore, fermerét né kéto zona kané ruajtur
kultivarét lokal bazuar né njohurit tradicionale té kultivimit dhe pérzgjedhjes sé biméve dhe
frutave té farés. Por véshtirésia e madhe géndron né vijimin e mbajtjes dhe kultivimit té tyre,
sepse emigracioni i brendshém ka béré dhe béné punén e vet; shumé familje jané larguar e
po largohen nga ato zona. Kané mbetur pak familje dhe kryesisht mosha e treté.

Fermerét né ato zona pérdorin kultivarét tradicional lokal dhe bazojné prodhimin bujgésor né
metodat tradicionale; pérdorin garkullimin e kulturave, bashkéshogérimin e kulturave
bujgésore (misér+fasule+kungull), plehérimin me plehra organik dhe humus pyli,
gélgerézimin e tokés, mulgcerimin organik, ujitten me brazda e me pak ujé, etj. Kontrolli i
sémundjeve dhe démtuesve béhet pa pérdorur pesticide, por népérmjet pérdorimit té
praktikave té mira bujgésore. Shumica e punimeve bujgésore kryhen me krah ose me
ndihmén e kafshéve té punés.

Studimet kané treguar se kultivarét tradicional, si pjesé e agrobiodiversitetit, dallohen pér
disa cilési té vecanta:

Kané pérshtatje té& miré né kushtet klimatike e tokésore lokale;

Dallohen pér cilési té larté organo-leptike té produktit (ngjyré, shije, aromé, etj);

Kané vlera kulturore e historike, si pjesé e trashégimisé;

Kané gendrueshmeri té miré ndaj sémundjeve e démtuesve, ruhen miré gjaté dimrit,
etj;

o Pigen mé herét se kultivarét modern, etj.

o Kané konsumator té géndrueshém, né gytete e fshatra.

Ky katalog i bazuar né njé studim né terren, né kuadér té projektit CABRA, éshté vetém
fillimi, sigurisht njé fillim i miré gé duhet cuar mé tej dhe jo vetém né zonén e alpeve, por
edhe né zona té tjera té vendit, né dobi té mirégenies sé familjeve té fermeréve dhe zhvillimit
té agroturizmit.

Megjithaté, derisa té dimé saktésisht se c¢faré po kultivohet, nga kush dhe ku, ne nuk mund
té filojmé té pércaktojmé strategji pér té siguruar ruajtien, mirémbajtien dhe
disponueshmériné e vazhdueshme té tyre né shkallé vendi. Ne kemi nevojé pér njé inventar
kombétar té pérditésuar té kultivaréve tradicional (landraceve) pér té siguruar té dhénat bazé
dhe pér té identifikuar nevojat e ruajtjes, pér té realizuar ruajtjen sistematike, pér té
monitoruar ndryshimet dhe pér té rritur pérdorimin e kultivaréve tradicional né pérmbushje té
kérkesave té tregut dhe pér promovimin dhe mbéshtetjen e agroturizmit né vend.

Autorét



Domate kokérr vogél e Shalés
Specia: Solanum lycopersicum L.

Pérhapja: N& Nénmauvrig t& Shalés sé Dukagjinit-Shkodér.
Kultivohet kétu pér mé se 70-80 vjet; fara &shté mbajtur,
ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi. Aktualisht zé rreth 10-15
% té sipérfages gé mbillet me domate né zoné, duke gené
késhtu kultivar autokton mé i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarracore té sheshta,
me ekspozicion nga dielli, toka té thella e té pasura dhe me
mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Bimé e tipit té pakufizuar, me ndérnyje té shkurtra; luléri e
thjeshté, 7-8 lulesa/bimé, me 10-12 fruta né lulesé; fruta té
vegjél me majuc, me peshé mesatare 30-35 g, e kuge e ploté,
me shije té vecanté.

Kultivimi: Domate me cikél té shkurtér; mbillet né 10-15 maj

dhe vjelja e prodhimit fillon pas 8-10 javé, né mes té korrikut dhe vazhdon deri né ngricat e

para té vjeshtés.

T —

Gimaj-Shalé(Dukagji

Teknologjia:

Kjo domate kultivohet né fushé té hapur, farat mbillen né
farishte nga fundi i shkurtit e fillimi marsit, pra rreth 7-8 javé
para largimit té ngricave té fundit. Fidanét né fushé né fillim té
majit. Bimét e reja, para mbjelljes sé tyre né fushé, “kaliten” pér
10-14 dité. Mbjellja né fushé kryhet né dité té ngrohta. Largésia
e mbijellies 60 — 70 cm midis rreshtave dhe 30-35 cm midis
biméve né rresht. Pas mbjellies béhet ujitie, ngulen hunjté
mbéshtetés dhe lidhje e biméve heré pas heré, ¢do 30 — 45

cm. Higen lastarét anésor gé shfagen né kércellin kryesor. Kryhen uijitje, plehérime dhe
prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 15 -25 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj vrugut (Phytophthora infestans (Mont ) de Bary ),
temperaturave té uléta dhe té larta. Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét dhe gatime pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.



Domate kokérr madhe e Shalés

Specia: Solanum lycopersicum L.

Pérhapja: Né& Gimaj té Shalés sé Dukagjinit-Shkodér, por
edhe né fshatra té tjeré pér rreth.

Kultivohet kétu pér mé se 60-80 vjet; fara éshté mbajtur,
ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi. Aktualisht z& rreth
5-10 % té sipérfages qé mbillet me domate né zoné, duke
gené késhtu kultivar autokton tepér i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarracore té
sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella e té
pasura dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Bimé e tipit t&é pakufizuar, me ndérnyje mesatarisht té
shkurtra; luléri e thjeshté, 4-5 lulesa/bimé, me 3-4-5 fruta
né lulesé; fruta t&¢ médhenj, me formé té rrumbullakét, me
peshé mesatare 150-170 g, e kuge e ploté, me shije té
vecanté.

Kultivimi: Domate me cikél t& shkurtér; mbillet né 10-15
maj dhe vjelja e prodhimit fillon pas 8-10 javé, né mes té
korrikut dhe vazhdon deri né ngricat e para té vjeshtés.

Teknologjia:

Kjo domate kultivohet né fushé té hapur, farat mbillen né farishte nga fundi i shkurtit e fillimi
marsit, pra rreth 7-8 javé para largimit t& ngricave té fundit. Fidanét né fushé né fillim té
majit. Bimét e reja, para mbjelljes sé tyre né fushé, “kaliten” pér 10-14 dité. Mbjellja né fushé
kryhet né dité té ngrohta. Largésia e mbjelljies 60 — 70 cm midis rreshtave dhe 30-35 cm
midis biméve né rresht. Pas mbijellies béhet ujitie, ngulen hunjté mbéshtetés dhe lidhje e
biméve heré pas heré, ¢cdo 30 — 45 cm. Higen lastarét anésor gé shfagen né kércellin
kryesor.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 25-35 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj vrugut (Phytophthora infestans (Mont ) de Bary ),
temperaturave té uléta dhe té larta. Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét dhe gatime pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.



Domate kokérr vogél e Qafé Gradit

Specia: Solanum lycopersicum L.

biméve

Pérhapja: Né Qafé Gradé té Shkrelit, t¢ Malésisé sé
Madhe. Kultivohet kétu pér mé se 70-80 vjet; fara éshté
mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi. Aktualisht
zé rreth 5-10 % té sipérfages gé mbillet me domate né
zoné, duke gené késhtu kultivar autokton tepér i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarracore té
sheshta, me ekspozicion nga dielli , toka té thella e té
pasura dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Bimé e tipit t& pakufizuar, me ndérnyje té shkurtra;

luléri e thjeshté&, 6-7 lulesa/bimé, me 10-12 fruta né lulesé;
fruta té vegjél t& rrumbullakét, me peshé mesatare 15-20

J g; frutat e papjekur kané ngjyré jeshile té hapur, kurse kur

pigen e kuge e ploté; me shije té vecanté.

Kultivimi: Domate me cikél té shkurtér; mbillet né 1-5 maj
dhe vjelja e prodhimit fillon pas 8-10 javé, né fund
gershorit-fillim té korrikut dhe vazhdon deri né ngricat e
para té vjeshtés.

Teknologjia:

Kjo domate kultivohet né fushé té hapur, farat mbillen né farishte
nga fundi i shkurtit, pra rreth 7-8 javé para largimit t& ngricave té
fundit. Fidanét né fushé né ditét e para té majit. Bimét e reja, para
mbjelljes sé tyre né fushé, “kaliten” pér 10-14 dité. Mbjellja né
fushé kryhet né dité té ngrohta. Largésia e mbijellies 60 — 70 cm
midis rreshtave dhe 30-35 cm midis biméve né rresht. Pas
mbjellies béhet ujitie, ngulen hunjté mbéshtetés dhe lidhje e

heré pas heré, cdo 30 — 45 cm. Higen lastarét anésor gé

shfagen né kércellin kryesor.
Kryhen ujitje, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 15 -25 kv / dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj vrugut (Phytophthora infestans (Mont ) de Bary ),
temperaturave té uléta dhe té larta. Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét dhe gatime pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.



Domate kokérr vogél e Lekbibaj (Tropojé)
Specia: Solanum lycopersicum L.

Pérhapja: Né Lekbibaj té Nikaj-Mérturit,né Tropojé. Aty njihet
A s edhe me emrin “Domate e Gabelit”. Kultivohet pér mé se 70-80
i vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
Aktualisht zé rreth 5-10 % té sipérfages gé mbillet me domate né
zoné, duke gené késhtu kultivar autokton tepér i rrallé.

| Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarrace té sheshta, me
ekspozicion nga dielli, toka té thella e té pasura dhe me
mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Bimé e tipit t& pakufizuar, me ndérnyje té shkurtra,;

luléri e pérbéré, 6-7 lulesa/bimé&, me 12-15 fruta né lulesé; fruta
té vegjél té rrumbullakét, me peshé mesatare 7-10 g; frutat e
papjekur kané ngjyré jeshile té errét, kurse kur pigen ajo kalon
né té kuge e ploté; me shije té vecanté.

Kultivimi: Domate me cikél té shkurtér; mbillet né 10-15 maj
dhe vijelja e prodhimit fillon pas 8-10 javé, né fund gershorit-fillim
té korrikut dhe vazhdon deri né ngricat e para té vjeshtés.

Teknologjia:

Kjo domate kultivohet né fushé té hapur, farat mbillen né farishte
nga fundi i shkurtit-fillimi marsit, pra rreth 7-8 javé para largimit
té ngricave té fundit. Fidanét né fushé né ditét e para té majit. Bimét e reja, para mbjelljes
sé tyre né fushé, “kaliten” pér 10-14 dité. Mbjellla né fushé kryhet né dité té ngrohta.
Largésia e mbijellies 60 — 70 cm midis rreshtave dhe 30-35 cm midis biméve né rresht. Pas
mbjelljes béhet ujitje, ngulen hunjté mbéshtetés dhe lidhje e biméve heré pas heré, ¢cdo 30 —
45 cm. Higen lastarét anésor gé shfagen né kércellin kryesor.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 15 -25 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj vrugut (Phytophthora infestans (Mont ) de Bary ),
temperaturave té uléta dhe té larta. Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét dhe gatime pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.



Speci Dukagjinit

Specia: Capsicum annuum L.

Pérhapja: Né zonén e Dukagjinit. Aty njihet edhe me emrat “Speci Somborka i Kosovés’
dhe “Speci i Kosovés”, nga edhe ka ardhur.

Kultivohet aty pér mé se 60-70 vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas
brezi. Aktualisht zé rreth 10-15 % té sipérfages qé mbillet me spec né zoné, duke gené
késhtu kultivar autokton i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarrace té sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka
té thella e té pasura dhe me mundési ujitieje.

Pérshkrimi:

Bimé shumé e degézuar, tip kagube, me ndérnyje té shkurtra. Prodhon 20-25 fruta pér bimé;
fruta relativisht té vegjél, me formé konike, me peshé mesatare 55 - 70 g; né pjekjen teknike
kané ngjyré té bardhé deri né té verdhé té hapur, kurse né até biologjike té kuge té ploté;
pak djegés dhe me shije té vecanté.

Kultivimi: Farat e specit mbillen né farishte né gjysmén e dyté té shkurtit dhe fidanét né
fushé& mbillen né 1-15 maj. Vjelja e prodhimit fillon pas 8-10 javé, né fillim té korrikut dhe
vazhdon deri né ngricat e para té vjeshtés.

Teknologjia:

Bimét e reja, para mbjellies sé tyre né fushé, “kaliten” pér 10-14 dité. Mbjellja né fushé
kryhet né dité té ngrohta. Ajo béhet me rreshta ¢ift. Largésia midis lentave 60 — 70 cm,
midis rreshtave né lente 30-35 cm dhe midis biméve né rresht 15-20 cm.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 25-35 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj vrugut (Phytophthora capsici Leon), temperaturave
té uléta dhe té larta. Jep prodhim té& miré e t& géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét, gatim dhe pérpunim né formé turshie, t& mbushur me

gjizé/djathé, etj, pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Nuk éshté né rrezik zhdukjeje.



Patéllxhani i Oblikés

Specia: Solanum melongena L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve, kultivohet pér mé se 70-80 vijet,
né Obliké t& Shkodrés edhe mé shumé; fara éshté mbajtur dhe
ruajtur brez pas brezi. Aktualisht zé rreth 10-15 % té sipérfages
sé patélixhanit gé mbillet né zoné, duke gené késhtu kultivar
autokton i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarrace té sheshta, me
ekspozicion nga dielli, toka té thella e té pasura dhe me
mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

. : > = Bimé me kércell shumé té degézuar, tip kacube, me ndérnyje té
shkurtra. Prodhon 7-10 fruta pér bimé; me formé té rrumbullakét dhe maj té fryré e té
rrumbullakosur, me peshé mesatare 150 - 200 g; né fazén e pjekjes teknike kané ngjyré
violet, kurse né pjekjen botanike marrin ngjyré banane; tuli ngjyré e bardhé.

Kultivimi: Farat e patélixhanit né zonén e Alpeve mbillen né farishte né gjysmén e dyté té
shkurtit dhe fidanét né fushé mbillen né 1-15 maj. Vjelja e prodhimit fillon né fund té
gershorit - fillim té korrikut dhe vazhdon deri né ngricat e para té vjeshtés.

Teknologjia:

Kultivohet me fidan né fushé té& hapur. Bimét e reja, para mbjelljes sé
tyre né fushé, “kaliten” pér 10-14 dité. Mbjellja né fushé kryhet né dité
té ngrohta. Mbjellja béhet me rreshta; largésia midis rreshtave 60-70
~ cm dhe midis biméve né rresht 25-30 cm. Kryhen ujitie, plehérime
dhe prashitje e biméve né mes rreshta.
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Rendimenti: rreth 25-35 kv/dynym.

Vecantité:
Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét, gatime dhe pérpunim né formé turshie pér konsum né
familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.



Mashurka “Mahune”

Specia: Phaseolus vulgaris L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 70-80 vjet,
fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
~ Aktualisht zé rreth 15-20 % té sipérfages qé mbillet né zong,
duke gené késhtu kultivar autokton i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarrace té sheshta, me
ekspozicion nga dielli, toka té thella e t&é pasura me léndé
organike dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Bimé me kércell kacavjerrés, me tre-katér lastar.

Prodhon 50-75 bishtaja pér bimé&; me formé pllocake, me
gjatési 12-15 cm e gjerési 1,0-1,3 cm, me ngjyré té verdhé; tuli i
bardhé.

Kultivimi: Farat mbillen gjaté prillit dhe né fillim t& majit. Prodhimi fillon né gjysmén e dyté
té gershorit dhe vazhdon deri né vjeshté.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen farérat né brazdat ose né oxhakét e hapura me
shaté. Mbjellja béhet me rreshta 100-120 cm dhe midis biméve (oxhakéve) né rresht 25-30
cm, duke I&né dy-tre bimé pér oxhaké. Pas mbirjes vendosen hunjté mbéshtetés.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 10-15 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj sémundjeve,
temperaturave té uléta dhe té larta. Bishtajat nuk formojné
fijezim. Jep prodhim té& miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.
Pérdorimi:

Preferohet pér prodhim té freskét né gatime, pér konsum né
familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.



Bamja
Specia: Abelmoschus esculentus L.

Pérhapja: Né& zonén e Alpeve éshté pak e njohur dhe pak e
kultivuar. Aty njihet edhe me emrin “Bamja e Oblikés”, nga edhe ka
ardhur. Ka filluar té kultivohet pas viteve ‘80 té shekullit kaluar, por
nuk pati pérhapje. Né Obliké t& Shkodrés njihet e kultivohet pér mé
shumé se 70-80 vjet. Fara éshté mbajtur dhe ruajtur né breza.
Aktualisht né zonén e Alpeve mbillet pak, duke gené késhtu specie
dhe kultivar autokton i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né tarraca té sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella
e té pasura me léndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:
Bimé me kércell kagubor, me shumé lastar. Prodhon 15-30 fruta pér bimé&; me formé konike,
me gjatési 7-10 cm e gjerési 1,0-1,3 cm, me ngjyré jeshile té hapét.

Kultivimi: Farat mbillen gjaté prillit dhe né fillim t& majit. Prodhimi fillon né mes té korrikut
dhe vazhdon deri né vjeshté.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen farérat né brazdat e hapura me shaté. Mbjellja
béhet me rreshta 60-70 cm; pas mbirjes rrallohen duke I€né midis biméve rresht 15-20 cm.
Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér prodhim té freskét né gatime, pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.
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Qepa e Drishtit

Specia: Allium cepa L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 200 vjet; né zonén e Drishtit té
Shkodrés edhe mé shumé; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
Aktualisht zé rreth 30-35 % té sipérfages sé gepés né zoné.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né tarraca té sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella
e té pasura me léndé organike, me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:
Karakterizohet nga bimé gé formojné shumé gjethe. Ato jané té gjata, me ngjyré té gjelbér té
¢elur dhe mbulohen nga njé shtresé e hollé dyllore. Bulbet kané madhési mesatare. Luspat
e jashtme, mbéshtjellése té bulbit, kané ngjyré tjegulle, me nuanca mé té erréta ose meé té
celura. Luspat e brendshme kané ngjyré té bardhé quméshti. Ato pérmbajné 12-16% léndé
té thaté dhe jané djegése.
Qepa e Drishtit gjendet né dy forma kryesore:
a) Forma me bulb konike té zgjatur, me luspa té jashtme té trasha. Eshté forma qé
ruhet mé miré e mé gjaté pas vijeljes.
b) Forma me bulb té rrumbullakét. Kjo formé ka luspa té jashtme té holla. Ruhet pér njé
periudhé relativisht mé té shkurtér.

a) “Drishti” me bulbe konik b) “Drishti” me bulbe t r
Kultivimi: Tradicionalisht kultivohet me gepujké .

Teknologjia:

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen farérat pér prodhimin e gepujkave dhe gepujkat pér
prodhimin e bulbeve té gepés sé thaté/gepés pér konsum.

Pér prodhimin e gepujkés fara mbillet né vllaja né periudhén 1 — 15 mars dhe gepujkat jané
té gatshme pér vjelje né fillim té gushtit. Pas vjeljes, thahen dhe ruhen né hangaré.

Né vitin pasardhés, pér prodhimin e gepés sé thaté, qgepujkat mbillen herét né pranverg,
né largésité 20 x 10 - 20 cm. Kryhen ujitje, plehérime dhe prashitje e biméve. Prodhimi vjen
pér tu vjelé né gusht - shtator. Pas vjeljes, gepét thahen dhe ruhen né hangaré.

Rendimenti: rreth 15-25 kv/dynym.

Vecantité:
Pozitive: Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe
démtuesve. Jep prodhim té miré e té géndrueshém;

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét dhe gatim né familje dhe tregun lokal.
Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje; né vite nuk éshté punuar pér
seleksionimin dhe prodhimin e farés.
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Hudhra e Brojés
Specia: Allium sativum L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 100
vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas
brezi. Aktualisht zé rreth 10-15 % té sipérfages sé
hudhrés gé mbillet né zoné, duke gené késhtu kultivar i
rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra té vogla, né
kopshte prané shtépive, né vende me ekspozicion nga
dielli, toka té pasura me l|éndé organike, dhe me
mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Kultivar i vjetér e njohur pér kultivim né kété zoné.
Karakterizohet nga bimé gé formon kércell té gjaté e masé gjethore t& madhe. Ato jané té
gjata, me ngjyré té gjelbér té celur. Bulbet jané té vogla, shpesh me 2-3 thelpinj té& vegjél ose
edhe pa thelpinj. Kultivohet kryesisht pér hudhér t& njomé.

Kultivimi: Tradicionalisht kultivohet me thelpin;.

Teknologjia:

Pas pérgatitjes sé miré té tokés, hapen me shaté brazdat e cekté pér mbjelljen e thelpinjve.
Mbjellja béhet herét né pranveré (1- 15 mars), me largésité 20 cm rreshti nga rreshti dhe
10-15 cm bima nga bima. Kryhen ujitje, plehérime dhe prashitje e biméve, né mes rreshta.
Prodhimi éshté i gatshém pér tu vjelé si hudhér e njomé né maj-gershor e pér hudhér té
thaté né gusht - shtator. Pas vjeljes, hudhrat e thata lidhen gérsheté e ruhen né hangaré.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

Vegantité:

Pozitive: Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve. Jep prodhim
té géndrueshém.

Negative: Jané pérkeqésuar cilésité bimore dhe shpesh heré nuk formon thelpin;j .

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét dhe e thaté pér gatim né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje, sepse né vite nuk éshté punuar pér seleksionimin dhe
prodhimin e farés.
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Lakra e bardhé e Postribés

Specia: Brassica oleracea convar. capitata L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 100 vjet, né zonén e Drishtit té
Shkodrés edhe mé shumé; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
Aktualisht zé rreth 20-25 % té sipérfages sé lakrés koké gé mbillet né zoné, duke gené
késhtu kultivar i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né tarraca té sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella
e té pasura me léndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Kultivar i pérshtatshém pér kultivim né kété zoné. Bima ka zhvillim mesatar. Gjethet kané
nervaturé té theksuar. Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve.
Formon koka mesatare, me madhési 2 - 3 kg. Kokat jané té rrumbullakéta, lehtésisht té
shtypura né majé, me ngjyré té gjelbér té celur.

Mund té ruhet né fushé deri nga mezi i muajit dhjetor, mé tej kokat vilen pérpunohen si turshi
ose ruhen pér konsum diméror, me shtratifikim né toké ose né hangaré.

Kultivimi: Né varési té mikro-zonave klimatike, farat mbillen gjaté muajit mars dhe e deri né
mes té muajit prill. Fidanét né fushé né fund té majit-fillim gershorit. Prodhimi fillon né mes
té shtatorit.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen fidanét me kunj. Mbjellla béhet me rreshta me
largési 60 -70 cm dhe bimét né rresht 30 - 35 cm.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 10 -15 kv/dynym.

Vegantité:

Pozitive: Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve. Jep prodhim
té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét, gatim dhe pérpunim né formé turshi, pér konsum né

familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje, sepse né vite nuk éshté punuar pér seleksionimin dhe
prodhimin e farés.
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Lakra koke e Vrithit

Specia: Brassica oleracea convar. capitata L.

Pérhapja: Ashtu sikurse lakra e Postribés, né zonén e
Alpeve kultivohet pér mé se 100 vjet; kryesisht kultivohet
né zonén e Shkrelit té Malésisé sé& Madhe. Fara éshté
mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi. Aktualisht zé
rreth 10-15 % té sipérfages sé lakrés koké gé mbillet né
zoné, duke gené késhtu kultivari i rrallé.

Ve, U ‘~.h
Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra té sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella
e té pasura me léndé organike dhe me ujitjeje.

Pérshkrimi:

Bima ka zhvillim mesatar. Gjethet kané ngjyré té gjelbér t& hapur e me nuanca gri; me
nervaturé té dukshme. Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve.
Formon koka me madhési mesatare 1,5-2,0 kg. Ato jané té rrumbullakéta, lehtésisht té
shtypura né majé, me ngjyré té gjelbér té celur.

Mund té ruhet né fushé e konsumohet pér té freskét deri nga néntori e mé tej kokat vilen e
pérpunohen si turshi ose mund té konservohen né hangaré pér konsum diméror.

Kultivimi: Né varési té mikro-zonave klimatike, farat mbillen gjaté muajit mars dhe e deri né
mes té muajit prill. Fidanét né fushé né fund t& majit-fillim gershorit. Prodhimi fillon né mes
té shtatorit.

Teknologjia:

Pas pérgatitjes sé miré té tokés, mbillen fidanét me kunj. Ajo béhet me rreshta me largési 60
-70 cm dhe bimét né rresht 30 - 35 cm.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes té rreshtave.

Rendimenti: rreth 8 - 10 kv/dynym.
Vecantité:

Pozitive: Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve.
Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka lidhje té rregullt té kokave. Ka humbur vlerat prodhuese, sepse né vite nuk
éshté punuar pér seleksionimin dhe prodhimin e farés.

Pérdorimi:
Preferohet pér gatim, vecanérisht gatimet me mish derri. Por kokat mund té pérpunohen
edhe né formé turshi, pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje. Né vite nuk éshté punuar pér seleksionimin dhe prodhimin
e farés.
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Lakra e kuge e Lépushés

Specia: Brassica oleracea convar. rubra L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve. Kultivohet pér mé se 70
vjet, né zonén e Kelmendit, né lartésité e Lépushés; fara
éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
Aktualisht zé rreth 10-15 % té sipérfages sé lakrés gé
mbillet né zoné, duke gené késhtu kultivari i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra té sheshta, me
ekspozicion nga dielli, toka té thella e t& pasura me
Iéndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Bima ka zhvillim mesatar, me masé gjethore me ngjyré té purpurt. Gjethet kané nervaturé té
theksuar. Formon koka me madhési mesatare 1,5 — 2,5 kg. Ato jané té rrumbullakéta,
lehtésisht eliptike, t& ngushta né bazé e mé té gjera né majé&, me ngjyré té purpurt.

Mund té géndroj né fushé deri nga fillimi i muajit néntor, mé tej kokat vilen e ruhen né
shtratifikim né toké ose né hangaré, pér konsum diméror.

Kultivimi: Né varési té mikro-zonave klimatike, farat mbillen nga mesi muajit mars dhe e
fillim té prillit. Fidanét né fushé gjaté muajit maj. Prodhimi fillon né fund té gushtit.

Teknologjia:

Pas pérgatitjes sé miré té tokés, mbillen fidanét me kun;.
Mbijellja béhet me rreshta me largési 50-60 cm dhe bimét
né rresht 25-30 cm.

Kryhen ujitje, plehérime dhe prashitie e biméve né
hapésirén né mes rreshtave.

Rendimenti: rreth 8-10 kv/dynym.

Vecgantité:
Pozitive: Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve.

Negative: Nuk ka lidhje té rregullt té kokave. Ka humbur vlerat
prodhuese, sepse né vite nuk éshté punuar pér seleksionimin dhe
prodhimin e farés.

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje. Né radhé té paré kjo lakér mbillet
nga numér i reduktuar fermeré dhe sé dyti prej shumé vite nuk éshté punuar pér
seleksionimin dhe prodhimin e farés sé sa.
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Rrepa e bardhé e Thethit

Specia: Brassica Rapa L. subsp. rapa Thell

Pérhapja: Né zonén e Alpeve Kkultivohet pér mé se 100
vjet. Fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas
brezi. Aktualisht kultivohet né pak familie né zoné,
kryesisht né fshatrat e Thethit, duke gené késhtu kultivar
shumé i rrallé. Aty njihet me emrin lokal “Rrepga”.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarracore té
sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella e té
pasura me |éndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Rrepa éshté bimé dyvjecare; né vitin e paré formon rrénjén
mishtore, me formé té rrumbullakét té zgjatur, me diametér
5 — 10 cm, me peshe mesatare 0, 6 - 1,0 kg. Bima ka
zhvillim mesatar. Gjethet kané ngjyré té gjelbér té errét.
Eshté e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve.
Né vitin e dyté del kércelli lulor, i cili éshté i drunjézuar dhe i degézuar, gé arrin 70 — 90 cm
lartési.

Kultivimi: Rrepa kultivohet kryesisht pér prodhim vjeshtor — diméror. Né varési té mikro-
zonave klimatike, farat mbillen gjaté muajit prill dhe deri né mes t& muajit maj. Prodhimi fillon
né ditét e para té shtatorit, pér tu konsumuar né vijimési edhe gjaté gjithé dimrit.

Teknologjia:

Pas pérgatitjes sé miré té tokés, mbillen farérat né brazda té& hapura me shaté.

Kultivohet me faré&, me rreshta né largési 30 -40 cm. Sasia e farés qé pérdoret éshté 0.4 —
0.6 kg/dynym.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né hapésirén mes rreshtave.

Rendimenti: rreth 8 - 10 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté mesatarisht e géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve. Jep prodhim
té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét, né sallata dhe pérpunim né formé turshi, pér konsum né
familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.
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Panxhari i kug perimor

Specia: Beta vulgaris subsp. vulgaris L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 60
vjet. Fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas
brezi. Aktualisht kultivohet né& pak familje né zong,
kryesisht né fshatrat e Thethit, duke gené késhtu kultivar
shumé i rrallé. Aty njihet me emrin lokal “Rrepa e kuge”.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarrace té
sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella e té
pasura me Iéndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Panxhari kug perimor éshté bimé dyvjecare; né vitin e
paré formon rrénjén mishtore, me formé té rrumbullakét té zgjatur, me diametér 5 — 7 cm,
me peshe mesatare 0, 3 -0, 5 kg. Bima ka zhvillim mesatar, me rozeté gjethore té zhvilluar.
Gjethet kané ngjyré té gjelbér té errét, me nuanca té kuge dhe nervaturé té kuge. Eshté e
géndrueshme ndaj sémundjeve dhe démtuesve. Né vitin e dyté del kércelli lulor, i cili éshté i
drunjézuar dhe i degézuar, gé arrin 70 — 90 cm lartési.

Kultivimi: Kryesisht pér prodhim vjeshtor — diméror. Né varési té mikro-zonave klimatike,
farat mbillen gjaté muajit prill dhe deri né mes t& muajit maj. Prodhimi fillon né ditét e para
té shtatorit, pér tu konsumuar né vijimési edhe gjaté gjithé dimrit.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen farérat né brazda té
hapura me shaté.

Kultivohet me faré, me rreshta né largési 30 -40 cm. Sasia e
farés qé pérdoret éshté 0.8 — 1,2 kg/dynym.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashite e biméve né mes
rreshta.

“ Panxhari kuq Egjiptian

Rendimenti: rreth 12-15,0 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté mesatarisht i géndrueshém ndaj sémundjeve dhe démtuesve. Jep prodhim
té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét né sallata, gatime té ndryshme dhe pérpunim né formé
turshie, pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.
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Sallaté jeshile

Specia: Lattuca sativa L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve. Aty njihet edhe me emrin
“Sallata e Bérdicés”, nga edhe ka ardhur. Kultivohet pér mé se
~ 40-50 vjet, né Berdicé té Shkodrés edhe mé shumé; fara éshté
mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi. Aktualisht zé
rreth 20-25 % té sipérfages sé sallatés qé mbillet né zoné, duke
gené késhtu kultivar i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarraca té sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka
té thella e té pasura me Iéndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:
Kultivar i pérshtatshém pér kultivim né fushé. Formon koké té madhe té ngjeshur. Ka gjethe
té médha, té rrudhosura e me ané té dhémbézuara, me ngjyré jeshile té hapét.

Kultivimi: Farat mbillen gjaté muajit mars dhe prilli. Fidanét né fushé né fillim té majit.
Prodhimi fillon né mes té gershorit. Pér prodhim gjaté gjithé verés, sallata mbillet né disa
duar; ¢do 25-30 dité.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé& miré té tokés, mbillen fidanét me kunj. Mbjellja béhet me rreshta me
largési 25-30 cm dhe bimét né rresht 20 — 25 cm.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje té& biméve.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.

Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.
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Rukola gjethe gjeré

Specia: Eruca sativa .Mill.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve. Aktualisht vilet né kushte
natyrore, pasi gjendet né florén e egér. Nga shfrytézimi i
tillé po shkon né zhdukje. Pra éshté formé e rrallé. Kéto
vitet e fundit po kultivohet.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarracore té
sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella e té
pasura me |éndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:
Formon rozeté té madhe. Ka gjethe t&€ médha e me ané
té dhémbézuara, me ngjyré jeshile té errét.

Kultivimi: Mbjellja kryhet duar-duar, gjaté periudhés mars-tetor.
Prodhimi vjen pér tu vjelé 45 - 50 dité pas mbirjes farés.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen farérat né brazdat e hapura me shaté. Mbjellja e
farés béhet me doré, né rreshta me largési 25-30 cm dhe thellési 1,5-2,0 cm; sasia e farés
sé nevojshme éshté 0.5 -1,0 kg /dynym

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.
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Rukola gjethe vogél

Specia: Eruca sativa .Mill.

N7

{dd

Prodhimi vjen pér tu vjelé 50-65 dité

Teknologjia:

Pérhapja: Né& zonén e Alpeve. Aktualisht vilet né
kushte natyrore, pasi gjendet né florén e egér. Nga
shfrytézimi i tillé po shkon né zhdukje. Pra éshté formé
e rrallé. Kéto vitet e fundit po kultivohet.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarracore té
sheshta, me ekspozicion nga dielli, toka té thella e té
pasura me Iéndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Formon rozeté té madhe. Ka gjethe t& médha té cara
né formé vriguj né gjithé gjatésiné e tyre, me ngjyré
jeshile té hapur.

Kultivimi: Mbjellja kryhet duar-duar, gjaté periudhés
mars-tetor.
pas mbirjes farés.

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen farérat né brazdat e hapura me shaté. Mbijellja e
farés béhet me doré, né rreshta me largési 25-30 cm dhe thellési 1,5-2,0 cm; sasia e farés
sé nevojshme éshté 0.5 -1,0 kg /dynym

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum té freskét né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.
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Laboti bardhé
Specia: Atriplex hortense Alef.

Pérhapja: Laboti me gjethe té gjelbér gjendet né florén e egér,
¥ kurse ai me gjethe ngjyré té gjelbér té celét e deri né té verdhé
| nuk gjendet. Eshté specie e rrallé e kultivuar né zoné.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra tarracore té sheshta,
me ekspozicion nga dielli, toka té thella e t& pasura me Iéndé
organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:
Gjendet né dy forma:

a) laboti i gjelbér (Atriplex hortense ssp.viridis Alef.), formon kércell té forté e té
géndrueshém; gjethe té gjata e té ngushta, me ngjyré té gjelbér e deri gjelbér té errét.
Tek kjo formé bimore gjethet vilen duar-duar kur ato kané arritur madhésiné dhe
pjekuriné karakteristike.

b) Laboti i verdhé(Atriplex hortense ssp.lutens Alef.), qé formon kércell té brishté e gjethe
té gjera, me ngjyré té gjelbér té celét e deri né té verdhé, tepér té shijshme né ngrénie.
Vjelja e késaj forme bé&het me shkulje té bimés, kur ajo ka lartési 20-30 cm dhe masé
gjethore té ploté e té buté. Kjo éshté forma mé e pérshtatshme pér kultivim né fushé té
hapur.

Kultivimi: Mbjellja e labotit té gjelbér béhet né fund té muajit prill, vjelja fillon fund té
gershorit dhe vazhdon deri né tetor. Laboti i verdhé mbillet duar-duar, gjaté periudhés mars-
tetor. Prodhimi vjen pér tu vjelé 50-65 dité pas mbirjes farés.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé miré té tokés, mbillen farérat né brazdat e hapura me shaté. Mbjellja e
farés béhet me doré, né rreshta me largési 25-30 cm dhe thellési 1,5 - 2,0 cm; sasia e
farés sé nevojshme éshté 0.5 -1,0 kg /dynym.

Kryhen ujitje, plehérime dhe prashitje e biméve né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.
Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Laboti gjelbér nuk ka rrezik zhdukjeje, sepse gjendet edhe né florén spontane; kurse
i verdhi rrezikohet pasi éshté i kultivuar dhe vilet me shkulje té& bimés.
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Majdanozi vendit

Specia: Petroselinum sativum Hoffm

Pérhapja: Majdanozi me gjethe té gjelbér &shté specie e
rrallé e kultivuar né zoné.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra té vogla, né
kopshte prané shtépive, né vende me ekspozicion nga
dielli, toka té pasura me léndé organike, dhe me mundési
ujitjeje.

Pérshkrimi:

Kultivar vendi i pérshtatshém pér kultivim né fushé, pér
prodhim gjethesh. Ka bime delikate, me shumé degézime té
holla. Gjethet jané té holla, té brishta, aromatike.

Kultivimi: Mbjellja e majdanozit béhet direkt me faré né vllaja. Ajo béhet doré-doré; dora e
paré nga 1-15 prill, dora e dyté nga 20-30 gershor, dora e treté nga 20 korrik deri né 5 gusht.
Prodhimi vjen pér tu vjelé 45-50 dité pas mbirjes farés.

Teknologjia:

Pas pérgatitjes sé miré té tokés dhe plehérimit té bollshém me pleh organik, mbillen farérat.
Mbjellja béhet né vllaja, me shpérndarje té farés ose me rreshta me largési midis tyre 20 cm.
Llogariten té sigurohen rreth 250-300 bimé&/ m2. Sasia e farés sé nevojshme éshté 1,5-3 g /
m?2. Majdanozi mbin ngadalé, pér 3-4 javé, prandaj ka shumé réndési gé vllaja, né vecanti né
dorén e paré té mbahet e ngrohté, deri né mbirje t& ploté. Kryhen ujitie dhe pastrim i
barérave né mes biméve.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj sémundjeve,
temperaturave té uléta dhe té larta.

Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet si erzé e freskét pér konsum né familje dhe pér tregun lokal. Pérdoret edhe né
aromatizimin e turshive té patéllxhanit, etj.

Risku: Ka rrezik zhdukjeje, sepse né treg garkullojné paketa me faré té kultivaréve té huaj.
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Kopra e vendit
Specia: Anethum graveolens L.

Pérhapja: Kopra e vendit éshté specie e rrallé e kultivuar né
ZONé.

Kushtet e kultivimit: Ashtu sikurse dhe majdanozi, mbillet né
ngastra té vogla, né kopshte prané shtépive, né vende me
ekspozicion nga dielli, toka té pasura me léndé organike, dhe me
mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Kultivar vendi i pérshtatshém pér kultivim né fushé, pér prodhim
gjethesh. Ka bimé delikate, me shumé degézime té holla. Gjethet me ngjyré té gjelbér té
errét, jané té holla, té brishta, aromatike.

Kultivimi: Mbjellja e koprés béhet direkt me faré né vllaja. Ajo béhet doré-doré; dora e paré
nga 1-15 prill, dora e dyté nga 20-30 gershor, dora e treté nga 20 korrik deri né 5 gusht.
Prodhimi vjen pér tu vjelé 45-50 dité pas mbirjes farés.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé& miré té tokés dhe plehérimit t& bollshém me pleh organik, mbillen farérat.
Mbijellja béhet né vllaja, me shpérndarje té farés ose me rreshta me largési midis tyre 20 cm.
Llogariten té sigurohen rreth 200-250 bimé/ m?2. Sasia e farés sé nevojshme éshté 1-1,5 g /
m2. Kopra mbin ngadalé, pér 3-4 javé, prandaj ka shumé réndési gé vllaja, né vecanti né
dorén e paré té mbahet e ngrohté, deri né mbirje té ploté.

Kryhen ujitje dhe pastrim i barérave né mes biméve.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

. Vecantité:

. Pozitive: Ka qgéndrueshméri té miré ndaj sémundjeve,
temperaturave té uléta dhe té larta.

Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.
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: Pérdorimi:
Preferohet pér konsum si eréz e freskét né familje dhe pér tregun lokal. Pérdoret edhe né
aromatizimin e turshive té ndryshme, etj.

Risku: Ka rrezik zhdukjeje, sepse né treg garkullojné paketa me faré té kultivaréve té huaj.
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Anice e vendit

Specia:Pimpinella anisum L

Pérhapja: Anicia e vendit éshté specie e rrallé gé po
kultivohet kéto vitet e fundit né zoné. Njihet edhe me
, emrin Glikancé.

Kushtet e kultivimit: Ashtu sikurse dhe majdanozi dhe
kopra, mbillet né ngastra té vogla, né kopshte prané
shtépive, né vende me ekspozicion nga dielli, toka té
pasura me Iéndé organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Kultivar vendi i pérshtatshém pér kultivim né fushé, pér
prodhim gjethesh. Ka bimé delikate, me shumé degézime
té holla. Gjethet me ngjyré té gjelbér té errét, jané té

holla, té brishta, aromatike.

Kultivimi: Mbjellja e anices béhet direkt me faré né vllaja. Ajo béhet né dy doré; dora e paré
nga 1-15 prill, dora e dyté 20 korrik deri né 5 gusht. Prodhimi vjen pér tu vjelé 45-50 dité pas
mbirjes farés.

Teknologjia:
Pas pérgatitjes sé& miré té tokés dhe plehérimit t& bollshém me pleh organik, mbillen farérat.

Mbjellja béhet né vllaja, me rreshta me largési midis tyre 20-25 cm. Llogariten té sigurohen
rreth 100-150 bimé/ m? . Sasia e farés sé nevojshme éshté 1-1,5 g / m2. Anice mbin
ngadalé, pér 2-3 javé, prandaj ka shumé réndési gé vllaja té mbahet e ngrohté dhe me
lagéshti deri né mbirje té ploté.

Kryhen ujitje dhe pastrim i barérave né mes biméve.

Rendimenti: rreth 7-10 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:

Preferohet pér konsum né familje dhe pér tregun lokal, si eréz e freskét. Farérat mund té
pérdoren pér pérgatitje té pijeve aromatike.

Risku: Ka rrezik zhdukjeje. Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Kungulli i verés i Dukagjinit
Specia: Cucurbita pepo L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 70-80 vijet,
fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
Aktualisht zé rreth 15-20 % té sipérfages gé mbillet né zoné, duke
gené késhtu kultivari autokton i rrallé.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ané té ngastra, né ledhe me
ekspozicion nga dielli.

Pérshkrimi:

Bimé me kércell gadi kacubor, me lastar té shkurtér.

Prodhon 4-5 fruta pér bimé; me formé cilindrike, me gjatési 12-15
cm e diametér 3-4 cm, me peshé mesatare 120-150 g; né pjekjen
teknike kané ngjyré jeshile té celét, kurse né pjekjen botanike ngjyré té verdhé; tuli ngjyré e
bardhé.

Kultivimi: Mbillet me faré dhe me fidané. Farat mbillen gjaté prillit. Fidanét né fushé né fillim
té majit. Prodhimi fillon né gjysmén e dyté té gershorit dhe vazhdon deri né vjeshté.

Teknologjia:

Kultivohet me faré dhe fidané. Né kété zoné, farat mbillen né oxhaké (gropéza) né fund té
prillit deri fillim t& majit. Pér mbijelljet me fidané, fara né farishte né gjysmén e paré té prillit
dhe fidanét né fushé né fillim té majit. Mbjellja béhet me rreshta 100-120 cm dhe midis
biméve (oxhakéve) né rresht 40-60 cm.

Kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje e biméve, né mes rreshta.

Rendimenti: rreth 10-15 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj vrugut, hirit dhe fuzariozés, ndaj temperaturave té
uléta dhe té larta.

Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér konsum té freskét dhe gatime, pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Nuk éshté né rrezik zhdukjeje.
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Kungulli i byrekut
Specia: Cucurbita maxima L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 70-80
vjet, fara éshté mbaijtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas
brezi. Aktualisht zé rreth 30-35 % té sipérfages qé mbillet
né zoné.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ané té ngastra, né ledhe
me ekspozicion nga dielli.

Pérshkrimi:

Bimé me kércell zvarrités, me lastar té gjaté. Prodhon 3-
4 fruta pér bimé&; me formé cilindrike, me gjatési 15-20 cm
e diametér 20-25 cm, me peshé mesatare 1,5-2.0 kg,
nuk pérjashtohen rastet edhe mé té médha; né pjekjen
teknike kané ngjyré jeshile té errét, kurse né pjekjen
botanike ngjyré té verdhé dhe me mozaik jeshil; tuli ka ngjyré té bardhé ose té verdhé.

Kultivimi: Mbillet me faré né oxhage (gropéza), né fund prillit dhe gjaté majit. Prodhimi fillon
né fund té korrikut dhe vazhdon deri voné né ngricat e vjeshtés. Pas késaj frutat vilen dhe
ruhen pér konsum diméror.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé gropézés me pleh organik, né té mbillen 3-5 fara. Pas mbirjes lihen 1-2
bimé pér ¢cdo gropé. Zakonisht mbillet né ané ngastrash e né ledhe, me largési 2-2,5 m
midis biméve (oxhakéve) né rresht. Po késhtu, éshté e njohur praktika e mbjelljes sé tij né
bashkéshogérim me misrin. Por kungulli i byrekut mund té kultivohet edhe né ngastra té
vecanta; né kéto raste mbjellja béhet me rreshta 200-250 cm dhe midis biméve(oxhakéve)
né rresht 120 -150 cm.

Kryhen ujitje, plehérime dhe prashitje e biméve.

Rendimenti: rreth 20-25 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj sémundjeve dhe démtuesve, temperaturave té
uléta dhe té larta. Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér pérgatitje té byrekéve, pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Nuk éshté né rrezik zhdukjeje.
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Kungulli dimrit
Specia: Cucurbita maxima L.
Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet pér mé se 70-80 vjet,

fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
Aktualisht zé rreth 45-50 % té sipérfages qé mbillet né zoné.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ané té ngastra, né ledhe me
ekspozicion nga dielli.

Pérshkrimi:

Bimé& me kércell zvarrités, me lastar té gjaté. Prodhon 3-4 fruta pér bimé; me formé
cilindrike té shtypur, me gjatési 20 — 25 cm e diametér 20-30 cm, me peshé mesatare 2,5-
4,0 kg, nuk pérjashtohen rastet edhe mé té médha; né pjekjen teknike kané ngjyré jeshile té
hapur, kurse né pjekjen botanike ngjyré gri; tuli ka ngjyré té verdhé né portokalli.

Kultivimi: Mbillet me faré né oxhage(gropéza), né fund prillit dhe gjaté majit. Prodhimi fillon
né fund té korrikut dhe vazhdon deri voné né ngricat e vjeshtés. Pas késaj frutat vilen dhe
ruhen pér konsum dimeéror.

Teknologjia:

Pas pérgatities sé gropézés me pleh organik, né té mbillen 3-5 fara. Pas mbirjes lihen 2-3
bimé pér ¢cdo gropé. Zakonisht mbillet né ané ngastrash e né ledhe, me largési 2-2,5 m
midis biméve (oxhakéve) né rresht. Po késhtu, éshté e njohur praktika e mbjelljes sé tij né
bashké&shogérim me misrin. Por kungulli i dimrit mund té kultivohet edhe né ngastra té
vecanta; né kéto raste mbjellja béhet me rreshta 200-250 cm dhe midis biméve (oxhakéve)
né rresht 100-150 cm. Kryhen ujitje, plehérime dhe prashitje e biméve.

Rendimenti: rreth 25-35 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri té miré ndaj sémundjeve dhe démtuesve, temperaturave té
uléta dhe té larta.

Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Preferohet pér pjekje, pér konsum diméror né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Nuk éshté né rrezik zhdukjeje.
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Patatja e Vermoshit
Specia: Solanum tuberosum L.

Pérhapja: Né zonén e Alpeve kultivohet gé né fillimin e
viteve '70-té té shekullit té kaluar, kur dhe u fut pér heré té
paré si patate “Adretta” me orgjiné nga Gjermania. Nga ajo
periudhé, fshatarét e Vermoshit, té Lépushés dhe fshatra té
tjeré té Kelmendit e kané mbaijtur, ruajtur dhe e riprodhojné
até vit pas viti pér nevojat e familjeve té tyre. Aktualisht ajo
zé rreth 45-50 % té sipérfages sé patates gé mbillet né até
ZOné.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra apo tarraca té
sheshta e me ekspozicion nga dielli; né toka té thella, t& kulluara e té pasura me léndé
organike, dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:

Kjo patate éshté me pjekje té mesme. Formon masé bimore mesatare, me kércej té drejté,
me gjethe t& médha me ngjyré jeshile té hapur dhe me shumé lule té bardha. Forma e
tuberit té pjekur éshté ovale. Tuberi ka tul té verdhé&, |ékura ka ngjyré kafe. Pesha mesatare
e tuberit éshté rreth 120-140 g.

Kultivimi: Mbillet me faré né brazda ose oxhaké, nga mesi
muajit prill deri nga né fillim t& muajit maj. Prodhimi fillon né
fund té gushtit dhe vazhdon té konsumohet deri voné né
ngricat e vjeshtés. Pas késaj tuberét vilen dhe ruhen né
hangaré pér konsum diméror.

Teknologjia:
Pas pérgatities sé tokés, hapen brazdat me largési mes tyre
60 cm. Mbushet gropa ose brazda me pleh organik, gé
pérzihet miré me dhe. Pas késaj béhet mbjellja e tuberéve té
' ‘ farés né rresht; rreth 30 cm njéra nga tjetra. Pas vendosjes sé
tuberéve té farés né gropéz apo brazdé mbulohen ato me pjesén tjetér t&é dheut. Nése moti
éshté i ftohté, gé démton tuberét, pas mbjelljes toka mund té€ mbulohet me pleh ose mbetje
bimore. Pas mbirjes kryhen ujitie, plehérime dhe prashitje dhe mbushje e biméve.

Rendimenti: rreth 20 - 25 kv/dynym.
Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve dhe démtuesve, temperaturave té
uléta dhe té larta.

Negative: Nuk ka cilésité gé ka patur dikur. Nuk ka uniformitet né zhvillimin bimor dhe né
tuberé. Nuk jep prodhim té déshiruar. Né vite nuk éshté punuar pér seleksionimin dhe
prodhimin e farés, cka ka cuar né prishje té cilésive té varietetit.

Pérdorimi:
Preferohet pér pjekje, pér gatime té ndryshme pér konsum né familje dhe pér tregun lokal.

Risku: Eshté né rrezik zhdukjeje.
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Misri i bardhé i Regit

Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Né zonén e Shkrelit té Malésisé sé Madhe kultivohet pér
mé se 200 vjet. Sipas gojédhénave, éshté sjellé nga Turgia né fshatin
Reg¢ né fillim té viteve 1800 nga Ibrahim Zogu, sikurse tregon stérnipi i
tij, banor i Recit, Xhemal Brahim Dacaj. Fara éshté mbajtur, ruajtur
dhe trashéguar né familje brez pas brezi. Aktualisht zé rreth 15-20%
té sipérfages gé mbillet me misér né kété fshat dhe ato rreth tij.

Kushtet e kultivimit: Né tarraca malore, me ekspozicion nga lindja,
me toka té thella, té& pasura me Iéndé organike e té freskéta né veré.

Kultivohet kryesisht né zona pa ujitje.

Pérshkrimi:

Bimét jané me shtat té mesém, 170-180 cm, kércell i veshur miré me gjethe, kalli i mesatar,
me kocan dhe kokérr té bardhé&, me konsistencé gelqore.

Vecgantité:

Kultivimi: Misér me cikél mesatarisht t& mesém, 90-94 ditésh; mbillet
né mes té muajit prill dhe vilet né mes té muajit gusht.

Teknologjia: Plehérim organik me 40-50 kv/dynym, punim toke 20-25
cm, lesim, mbjellie me shaté né brazdé, ujitie, vjelje. Pa vjeljes
prodhimi seleksionohet, thahet miré dhe ruhet né koceké druri pér
konsum né vijimési.

Rendimenti: rreth 3,0- 4,0 kv/dynym.

Pozitive: Ka qéndrueshméri té miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té géndrueshém; bén buké té miré e cilésore.

Negative: Prodhim i ulét.

Pérdorimi:

Pér buké, pér konsum né familje.

Risku: Eshté i rrezikuar. Aktualisht mbahet nga pak familje; rrezikohet zhdukja nga futja né
prodhim e kultivaréve modern (hibride) té importit.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.

29



Misér i bardhé vendi — “Faré deti”

Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Fshati Ndérlysé-Shalé-Shkodér
Kultivohet né zoné pér mé se 70 vjet; fara éshté mbaijtur,

ruajtur dhe trashéguar né familje brez pas brezi. Aktualisht z&
rreth 30% té sipérfages gé mbillet me misér né zoné.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra té sheshta, toka té thella,
me pjellori t&€ miré e té ujitshme.

Pérshkrimi:
Bima: Bimé vitale, me lartési 2,5-3 m, gé formon 1-2 kallinj.

Kalliri: Mesatarisht i gjaté, me kogcan dhe kokérr t& bardhé;
me 8 rreshta.

Kokrra: E bardhé, gelgore.

Kultivimi: Mbillet né mes té muajit maj dhe vilet né dhjetéditorin e paré té shtatorit.
Teknologjia: Plehérim toke me 50-70 kv/dynym pleh organik, plugim 30-35 cm, lesim,
mbjellje 70-80 x 30-35 cm, ujitje, prashitje dhe vjelje.

Rendimenti: 4-5 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté i géndrueshém ndaj sémundjeve, temperaturave té
uléta dhe té larta. Eshté prodhues; bén buke cilésore.

Negative: Rrezohet nga era.

Pérdorimi:
Pér buké, pér konsum né familje.

Risku: Mund té higet nga kultivimi e té rrezikohet zhdukja nése largohen familjet e vjetra e
tradicionale. Rrezikohet edhe nga futja né prodhim e kultivaréve modern (hibride) té& importit,
té cilét jané mé prodhues; kultivarét e importit ndikojné edhe né prishjen e cilésive té misrit
“Faré deti”, té cilat vijné nga kryqézimet e padéshiruara.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misér vendi — “Misér Thethi”

Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Fshati Nénmavrig-Shalé-Shkodér

Kultivohet né zoné pér mé se 70 vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashé&guar né familje
brez pas brezi. Aktualisht zé rreth 5-10% té sipérfages qé mbillet me misér né kété fshat dhe
ato rreth tij.

Kushtet e kultivimit: Né tarraca malore, me ekspozicion nga lindja, me burime ujore prané.

Pérshkrimi:
Bimét jané me shtat t& shkurtér, 120-150 cm, kércell i veshur miré me gjethe, kalli i vogél,
kocgan dhe kokérr té bardhé, gelqor.

Kultivimi: Misér me cikél te shkurtér, 80-85 ditésh; mbillet né mes t& muajit maj dhe vilet né
mes té muajit gusht.

Teknologjia: Plehérim organik me 40-50 kv/dynym, punim toke 20-25 cm, lesim, mbjellje
me shaté né brazdé, ujitje, vjelje.

Rendimenti: rreth 3.0 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve,
temperaturave té uléta dhe té larta.

Jep prodhim té géndrueshém; bén buké cilésore.

Negative: Prodhim i ulét.

Pérdorimi:
Pér buké, pér konsum né familje.

Risku: Eshté i rrezikuar, aktualisht mbahet nga pak familje;
rrezikohet zhdukja nése largohen familjet e vjetra e
tradicionale.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.

31



Misér vendi — “Misér i bardhé vendi”
Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Fshati Bogé-Shkrel-Malési e Madhe, qarku Shkodér.

Kultivohet né zoné pér mé se 70 vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar né familje
brez pas brezi. Aktualisht zé mé pak se 10% té sipérfages qé mbillet me misér né kété fshat
dhe ato rreth tij. Mendohet se éshté njé forme e misrit t&€ bardhé té Recit, pasi ka ngjashméri
morfologjike me até.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra nén kodér, me prejardhje koluvione malore, me
ekspozicion nga juglindja, pa mundési ujitje.

Pérshkrimi:
Bimé& me shtat té shkurtér, 120-140 cm, kalli i vogél me 8 rreshta, 20-25 kokrra né rresht,

kokérr e bardhé dhe gelqore.

Kultivimi: Misér me cikél te shkurtér, 78-82 ditésh; mbillet né mes t& muajit maj dhe vilet né
fund té muajit gusht.

Teknologjia: Plehérim organik me 40-50 kv/dynym, punim toke 20-25 cm, lesim, mbjellje
me shaté né brazdé, vjelje.

Rendimenti: rreth 2,5 - 3.0 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t& miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Edhe né kushte pa ujé jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Me kété misér pergatitet buké e miré dhe cilésore.

Negative: Prodhim i ulét.

Pérdorimi:
Pér buké&, pér konsum né familje.

Risku: Eshté i rrezikuar; aktualisht mbahet nga pak familje; rrezikohet zhdukja sepse po
largohen familjet e vjetra e tradicionale, por rrezikohet edhe nga futja né prodhim e

kultivaréve modern té importit.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misér vendi — “Misér i bardhé i Vrithit”
Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Fshati Vrith-Shkrel-Malési e Madhe,
Shkodér

Kultivohet né kété zoné pér mé se 60 vjet; fara
éshté mbaijtur, ruajtur dhe trashéguar né familjet e
zonés. Aktualisht z& rreth 10-15 % té sipérfages
gé mbillet me misér né kété fshat dhe ato rreth tij.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra t& sheshta me
prejardhje koluvione malore, pa ujé.

Pérshkrimi:
Bimét jané me shtat mesatarisht té lart&, 180-230 cm, kalli mesatar me 8 rreshta, kogan dhe
kokérr té bardhé&, me konsistencé gelgore.

Kultivimi: Misér me cikél relativisht té shkurtér; mbillet né fillim té muajit maj dhe vilet né
fund té muajit gusht.

Teknologjia: Plehérim organik me 40-50 kv/dynym, punim toke 20-25 cm, lesim, mbjellje
me brazdé, vjelje e manipulim prodhimi.

Rendimenti: rreth 2,5 - 3.0 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka qéndrueshméri té€ miré ndaj sémundjeve,
temperaturave té uléta dhe atyre té larta.

Jep prodhim té géndrueshém; bén buké cilésore.

Negative: Prodhim i ulét.

Pérdorimi:
Pér buké, pér konsum né familje.

Risku: Eshté i rrezikuar, aktualisht mbahet nga pak familje; rrezikohet zhdukja nése
largohen familjet e vjetra e tradicionale.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misér i bardhé vendi — “Misér i Selcés”

Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Fshatrat né rrjedhén e Selcés-
Kelmend, Shkodér

Kultivohet né zoné pér mé se 80 vjet; fara éshté
mbajtur, ruajtur dhe trashéguar né familje brez
pas brezi. Aktualisht zé rreth 15-20% té sipérfages
gé mbillet me misér né zoné.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra té sheshta, toka
té thella, me pjellori t& miré e té ujitshme.

Pérshkrimi:
Bimé vitale, me lartési 2,0 — 2,5 m, gé formon 1-2 kallinj; kallinj mesatarisht t&¢ gjaté, me 8
rreshta; me kocan dhe kokérr té bardhé e gelqore.

Kultivimi: Mbillet né gjysmén e paré té muajit maj dhe vilet né fund té gushtit deri
dhjetéditorin e paré té shtatorit.

Teknologjia: Plehérim me 50-70 kv/dynym pleh organik, plugim 30-35 cm, lesim, mbjellje
me parmendé, rrallim, ujitje, prashitje, vjelje

Rendimenti: 5-6 kv/dynym.
Vecantité:
Pozitive: Eshté i géndrueshém ndaj sémundjeve, temperaturave té

uléta dhe té larta.
Eshté prodhues; bén buké cilésore.

Negative: Prodhim relativisht i ulet me kosto te larte.
Lt *\.- . « Pérdorimi:
' Pér buké, pér konsum né familje.
Risku: Mund té higet nga kultivimi e té rrezikohet zhdukja nése largohen familjet e vjetra e

tradicionale.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misér i bardhé vendi — “Celike”

Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Né zonén e Nikaj — Mérturit, Tropojé.
Kultivohet né zoné pér mé se 80 vjet; fara éshté
mbajtur, ruajtur dhe trashéguar né familje brez
pas brezi. Aktualisht z& rreth 30-40 % té
sipérfages gé mbillet me misér né zoné.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra t& sheshta,
toka té thella, me pjellori té& miré e té ujitshme.

Pérshkrimi:

Misér me cikél relativisht té gjate. Bimé e larté, 3-3,2 m, me kalli té gjate; kocan i kuq, kokérr
e bardhé , mesatarisht gelqore, pérshtatur miré pér zonén.

Kalliri me 8 rreshta, me 32-35 kokrra né rresht.

Kultivimi: Mbillet né mes té muajit maj dhe vilet né dhjetéditorin e paré té tetorit.

Teknologjia: Plehérim toke me 50-70 kv/dynym pleh organik, plugim 30-35 cm, lesim,
mbjellje 70-80 x 30-35 cm, ujitje, prashitje dhe vjelje.

Rendimenti: 5-7 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté i géndrueshém ndaj sémundjeve, temperaturave
té uléta dhe té larta.

Eshté prodhues; bén buké té miré e cilésore.

Negative: Nuk pérshtatet né bashkéshogérimin me fasule, sepse
rrézohet nga erérat.

Pérdorimi:
Pér buké, pér konsum né familje.

Risku: Mund té higet nga kultivimi e té rrezikohet zhdukja nése largohen familjet e vjetra e
tradicionale.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misér i bardhé vendi — “Misri i Dragobisé”
Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Né zonén e Dragobisé, Tropojé. Eshté misér i njohur;
kultivohet né zoné pér mé se 90 vjet; fara éshté mbaijtur, ruajtur dhe
trashéguar né familje brez pas brezi. Eshté pak i pérhapur por
pérshtatur miré pér zonén, aktualisht zé rreth 10-15 % té sipérfages
gé mbillet me misér né zoné.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra té sheshta, kérkon toka té thella e
té pasura dhe me uijitje.

Pérshkrimi:
Bimé me kércell relativisht té shkurtér e té trashé, me lartési rreth 2-2,5 m, kalli konik me 12-
14 rreshta dhe me 35-40 kokrra né rresht, kocan dhe kokérr té bardhé&, gelqore.

Kultivimi: Mbillet né mes té muajit maj dhe vilet né fund t& muajit shtator.

Teknologjia: Plehérim toke me 50-70 kv/dynym pleh organik, plugim 30-35 cm, lesim,
mbjellje 70-80 x 30-35 cm, ujitje, prashitje dhe vijelje.

Rendimenti: 6-7 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté i géndrueshém ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Mund té bashkéshogérohet me fasule, sepse ka kércell té shkurtér e té trashé.

Eshté prodhues; bén buké t& miré e me shije.

Negative: Kérkon toka té sheshta, me pjellori dhe ujitje té shpeshta.

Pérdorimi:
Pér buké, pér konsum né familje.

Risku: Mund té higet doré nga kultivimi i tij nése ndryshon struktura e mbijellieve né pjesén
me toka té sheshta prané Valbonés.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misri “Morave vendi”
Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Mbillet kryesisht né zonén rreth qytetit Bajram Curri
(fshatrat Bujan e Llugaj), Tropojé. Eshté misér i njohur edhe né
zonén e Dragobisé, ku kultivohet pér mé se 60 vijet; fara éshté
mbaijtur, ruajtur dhe trashéguar né familje brez pas brezi. Eshté pak
i pérhapur kétu, aktualisht z& rreth 10 % té sipérfages qé mbillet me
Misér né zoné.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra té sheshta, kérkon toka té thella e
té pasura dhe me ujitje.

Pérshkrimi:
Bimé me kércell relativisht té shkurtér e té trashé, me lartési rreth 2-2,5 m, me kalli t&¢ madh,
kocgan dhe kokérr té bardhé, gjysmé gelqgor, me cikél 95- 97 dité.

Kultivimi: Mbillet né mes té muajit maj dhe vilet né dhjetéditorin e paré té tetorit.

Teknologjia: Plehérim toke me 40-50 kv/dynym pleh organik, plugim 30-35 cm, lesim,
mbjellje me brazda, rrallim duke i léné bimét 70 x 30-35 cm, Uujitje, prashitje dhe vjelje.

Rendimenti: 6-7 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté i géndrueshém ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.

Mund té bashkéshogérohet me fasule, sepse ka kércell relativisht t& shkurtér e té trashé si
dhe sistem rrénjor té fugishém.

Eshté prodhues; bén buké t& miré e me shije.

Negative: Kérkon toka té sheshta, me pjellori dhe ujitje té shpeshta.

Pérdorimi:
Pér buké&, pér konsum né familje.

Risku: Mund té higet doré, sepse ka pak toka té sheshta e té ujitshme.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misér vendi i Ismailajt

Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Eshté misér i njohur né zonén e Dragobisé, Tropojé, ku
kultivohet pér mé se 60 vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar né
familje brez pas brezi. Eshté pak i pérhapur kétu, aktualisht zé rreth 10 % té
sipérfages gé mbillet me misér né zoné.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra té sheshta, kérkon toka té thella e té
pasura me lénde ushqyese dhe me uijitje.

Pérshkrimi:

Bimé me kércell relativisht té shkurtér, me lartési rreth 2-2,3 m, me kalli té hollg, me 8-10
rreshta dhe me 34-36 kokrra ne rresht, kogan dhe kokérr té bardhé, shumé gelgor, me cikél
87-90 dité, pak i pérhapur por pérshtatur miré pér kushtet e luginés Valbonés.

Kultivimi: Mbillet né mes té muajit maj dhe vilet né gjysmén e dyté té shtatorit.

Teknologjia: Plehérim toke me 40-50 kv/dynym pleh organik, plugim 30-35 cm, lesim,
mbjellje me brazda, rrallim duke i léné bimét 70 x 30-35 cm, Ujitje, prashitje dhe vjelje.

Rendimenti: 4-6 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté i géndrueshém ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.

Mund té bashkéshogérohet me fasule, sepse ka kércell relativisht té shkurtér e té trashé si
dhe sistem rrénjor té fugishém.

Eshté prodhues; bén buké t& miré e me shije.

Negative: Kérkon toka té sheshta, me pjellori dhe ujitje té shpeshta.

Pérdorimi:
Pér buké, pér konsum né familje.

Risku: Mund té higet doré, sepse ka pak toka té sheshta e té ujitshme.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Misri i Ceremit, njihet edhe me emrin “Misér i Bjeshkés”
Specia: Zea mays L.

Pérhapja: Eshté misér i njohur né fshatrat e Bjeshkéve té Tropojés
(me lartési 1100-1300 m), kryesisht né pllajén e Ceremit, ku kultivohet
pér mé se 100 vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe trashéguar né familje
brez pas brezi. Eshté pak i pérhapur, aktualisht z& rreth 25-30 % té
sipérfages gé mbillet me misér né zonén e Bjeshkéve.

Misri i Ceremit, njihet edhe me emrin “Misér i Bjeshkés”.

Kushtet e kultivimit: Né ngastra té sheshta e tarraca malore, me
orgjiné koluvione malore.

Pérshkrimi:

Kultivar autokton me cikél té shkurtér, shumeé i hershém.

Bimé me kércell té shkurtér, 1,3-1,5 m, formon 1-2 kalli pér bimé; kalli i vogél konik, me
gjatési 10-12 cm, me 12 rreshta dhe 18-20 kokrra né rresht, me kog¢an té bardhé, kokérr e
verdhé e me konsistencé gelgore.

Kultivimi: Mbillet né mes té muajit maj dhe vilet né fund té gushtit.

Teknologjia: Plehérim toke me 40-50 kv/dynym pleh organik, plugim 20-25 cm, lesim,
mbjellje me brazda 50-60 cm larg rreshti nga rreshti, ujitie, prashitje dhe vjelje.

Rendimenti: 3-4 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Eshté i géndrueshém ndaj luhatjeve té temperaturés, thatésisé dhe sémundjeve té
ndryshme.

Bén buké té miré e me shije.

Negative: Jep prodhim té ulét.

Pérdorimi:
Pér buké&, pér konsum né familje.

Risku: Mund té rrezikohet zhdukja né se largohen familjet e vjetra e tradicionale.

Shénim: Ja vlen té ruhet e té shtohet.
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Fasule e vendit — “Grosha e Shalés”

Specia: Phaseolus vulgaris L.

Pérhapja: Né té gjithé krahinén e Dukagjinit-Shkodér.

Kultivohet pér mé se 60-70 vjet; fara éshté mbajtur, ruajtur dhe
trashéguar brez pas brezi. Aktualisht zé rreth 45-50% té
sipérfages gé& mbillet me fasule né zoné&, duke gené késhtu
kultivari autokton mé i pérhapur.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastra té sheshta, toka té thella
e té pasura dhe me mundési ujitjeje.

& SHALES

Pérshkrimi:
Formon bimé té shkurtér e kacubore; kokérr té vogél e té bardhé.

Kultivimi: Fasule me cikél té shkurtér; mbillet né 10-15 maj dhe vilet né mes té gushtit. Né
zoné njihet ndryshe edhe si fasule “7 - jaushe”, ¢ka do té thoté “7 - javésh”.

Teknologjia: Mund té mbillet né ngastér mé vete, por shpesh mbillet né bashkéshogérim
me misrin e vendit “Faré deti”, né mes té rreshtave té misrit, né rresht mé vete. Pas
mbjelljes sé misrit dhe mbirjes sé tij, né mes rreshtave hapet me shaté njé brazdé ku béhet
mbjellja. Fasulja pérfiton nga shérbimet gqé i béhen misrit.

Rendimenti: rreth 1-1,5 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka géndrueshméri t&é miré ndaj sémundjeve, temperaturave té uléta dhe té larta.
Jep prodhim té larté e té géndrueshém. Zien shpejt dhe éshté me shije té vecanté.

Negative: Nuk ka.

Pérdorimi:
Pér gatime e konsum né familje dhe pér treg.

Risku: Nuk ka.
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Grosha e shkurtér- laramane e kuqge

Specia: Phaseolus vulgaris L.

Pérhapja: Né té gjithé krahinén e Dukagijinit dhe
Kelmendit-Shkodér, por edhe né Margegaj té
Tropojés. Njihet edhe me emrin “Grosha e kuge”.
Kultivohet kétu pér mbi 200 vjet; fara éshté mbaijtur,
ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi. Aktualisht zé 20
- 25% té sipérfages fasules né kéto zona.

' Kushtet e kultivimit: Mbillet né ngastér meé vete, toka
té sheshta, té thella e té pasura dhe me mundési
ujitjeje.

Pérshkrimi:
Formon bimé té shkurtér e kagubore; bishtaja t¢ médha me ngjyré laramane (me mozaik
ngjyré té kuge-violet), kokérr mesatarisht té madhe, me ngjyré laramane té kuge.

Kultivimi: Fasule me cikél relativisht t& shkurtér; mbillet né 10-15 maj dhe vilet né fund té
gushtit deri né fillim té shtatorit. Né vite té veganta (kur dimri vjen shpejt) nuk pigen gjithé
bishtajat dhe véshtirésohet tharja e prodhimit té vjelé.

Teknologjia: Pas plehérimit organik me pleh té kalbur (40 - 50 kv/dynym) dhe pérgatitjes sé
miré té tokés, béhet mbjellja me makiné mbjellése, me largési té rreshtave 60 cm dhe 5 -7
cm fara nga fara (dendési 22-25 bimé&/m?); né sipérfage té vogla mbillet me parmendé té
térhequr nga kafshét ose me brazda té hapura me shaté. B&hen ujitie e prashitje sipas
nevojés, vjelja e shirja.

Rendimenti: rreth 1,5 -2,0 kv/dynym.

Vecantité:

Pozitive: Ka gé&ndrueshméri té miré ndaj sémundjeve,
temperaturave té uléta dhe té larta.

Jep prodhim té larté e t& géndrueshém.

Zien shpejt dhe éshté me shije té vecanté.

Negative: Né vite té vecanta (kur dimri vjen shpejt) nuk pigen
gjithé bishtajat.

Pérdorimi: Pér gatime e konsum né familje dhe pér treg.

Risku: Nuk ka.
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Grosha kacavjerrése e Lekbibaj

Specia: Phaseolus vulgaris L.

Pérhapja: Né té gjithé krahinén e
Nikaj-Merturit, Tropojé. Kultivohet pér
mé se 70-80 vjet; fara éshté mbaijtur,
ruajtur dhe trashéguar brez pas brezi.
Aktualisht zé rreth 30% té sipérfages
gé mbillet me fasule né zoné.

Kushtet e kultivimit: Mbillet né
ngastra té sheshta, toka té thella e té
pasura dhe me mundési ujitjeje.

Pérshkrimi:
Formon bimé kacavjerrése; kokérr t& bardhé né formé veshke.

Kultivimi: Mbillet né bashké&shogérim me misrin. Mbillet 10 -15 maj dhe vilet né fillim té
shtatorit.

Teknologjia: Mbillet né bashkéshogérim me misrin e vendit (né ¢cdo 3-4 bimé misri mbillet
njé bimé fasule). Fasulja pérfiton nga shérbimet gé i béhen misrit; prodhon edhe né kushte
me pak shérbime, pa pérdorur plehra kimike dhe spérkatje.

Rendimenti: rreth 1,0 — 1,5 kv/dynym

Vecantité:

Pozitive: Ka qéndrueshméri té€ miré ndaj sémundjeve,
temperaturave té uléta dhe té larta.

Jep prodhim té miré e té géndrueshém.

Zien shpejt dhe éshté e pélgyeshme pér shijen e saj.

Negative: Ka véshtirési né vjelje, sepse ngatérrohet né miseér.

Pérdorimi:
Pér gatime e konsum né familje dhe pér treg.

Risku: Nuk ka.
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